
×æòÇUÜ ÂýàÙ-Â˜æ (ÎæðãUÚUæÙðU ·ð¤ çÜ°)

°ð×0 Õè0 ÇUè0 ×æòÇUÜ ÂýàÙ-Â˜æ v

·¤ÿææ—ÕæÚUãUßè´

çßcæØ—çã¢UÎè (·¤æðÚU)

çÙÏæüçÚUÌ â×Ø Ñ ÌèÙ ƒæ¢ÅðU	 	 ¥çÏ·¤Ì× ¥¢·¤ Ñ }®

¹¢ÇU—Ò·¤Ó

	 v.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ¥ÂçÆUÌ »Î÷ïØæ¢àæ ÂÚU ¥æÏæçÚUÌ ÂêÀðU »° ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU â¢ÿæðÂ ×ð´ ÎèçÁ°—

	 	 çÊæ¢Î»è ·¤æð ÆUè·¤ âð ÁèÙæ ãU×ðàææ ãUè Áæðç¹× ÛæðÜÙæ ãñU ¥æñÚU Áæð ¥æÎ×è â·é¤àæÜ ÁèÙð ·ð¤ çÜ° Áæðç¹× ·¤æ ãUÚU Á»ãU ÂÚU °·¤ ƒæðÚUæ ÇUæÜÌæ ãñU, 
ßãU ¥¢ÌÌÑ ¥ÂÙð ãUè ƒæðÚUæð´ ·ð¤ Õè¿ ·ñ¤Î ãUæð ÁæÌæ ãñU ¥æñÚU çÊæ¢Î»è ·¤æ ·¤æð§ü ×Êææ ©Uâð ÙãUè´ ç×Ü ÂæÌæ, €Øæð´ç·¤ Áæðç¹× âð Õ¿Ùð ·¤è ·¤æðçàæàæ ×ð´, 
¥âÜ ×ð´, ©UâÙð çÊæ¢Î»è ·¤æð ãUè ¥æÙð âð ÚUæð·¤ ÚU¹æ ãñUÐ çÊæ¢Î»è âð, ¥¢Ì ×ð´, ãU× ©UÌÙæ ãUè ÂæÌð ãñ´U çÁÌÙè ç·¤ ©Uâ×ð´ Âê¡Áè Ü»æÌð ãñ´UÐ ØãU Âê¡Áè 
Ü»æÙæ çÊæ¢Î»è ·ð¤ â¢·¤ÅUæð´ ·¤æ âæ×Ùæ ·¤ÚUÙæ ãñU, ©Uâ·ð¤ ©Uâ Â‹Ùð ·¤æð ©UÜÅU ·¤ÚU ÂÉ¸UÙæ ãñU çÁâ·ð¤ âÖè ¥ÿæÚU Èê¤Üæð´ âð ÙãUè´, ·é¤ÀU ¥¢»æÚUæð´ âð Öè 
çÜ¹ð »° ãñ´UÐ çÊæ¢Î»è ·¤æ ÖðÎ ·é¤ÀU ©Uâð ãUè ×æÜê× ãñU Áæð ØãU ÁæÙ·¤ÚU ¿ÜÌæ ãñU ç·¤ çÊæ¢Î»è ·¤Öè Öè ¹ˆ× Ù ãUæðÙð ßæÜè ¿èÊæ ãñUÐ

	 	     ¥ÚðU! ¥æð ÁèßÙ ·ð¤ âæÏ·¤æð! ¥»ÚU ç·¤ÙæÚðU ·¤è ×ÚUè ãéU§ü âèçÂØæð´ âð ãUè Ìé�ãð´U â¢Ìæðcæ ãUæð Áæ° Ìæð â×é¼ý ·ð¤ ¥¢ÌÚUæÜ ×ð´ çÀUÂð ãéU° ×æñç€Ì·¤-·¤æðcæ 
·¤æð ·¤æñÙ ÕæãUÚU Üæ°»æ? ·¤æ×Ùæ ·¤æ ¥¢¿Ü ÀUæðÅUæ ×Ì ·¤ÚUæð, çÊæ¢Î»è ·ð¤ È¤Ü ·¤æð ÎæðÙæð´ ãUæÍæð´ âð ÎÕæ·¤ÚU çÙ¿æðÇ¸Uæð, ÚUâ ·¤è çÙÛæüÚUè Ìé�ãUæÚðU ÕãUæ° 
ãUè ÕãU â·¤Ìè ãñUÐ

	 (·¤)	 §â »Î÷ïØæ¢àæ ·¤æ ©UÂØé€Ì àæècæü·¤ çÜç¹°Ð� v

	 (¹)	 »Î÷ïØæ¢àæ ×ð´ ÁèßÙ ·ð¤ âæÏ·¤æð´ ·¤æð €Øæ ¿éÙæñÌè Îè »§ü ãñU? SÂcÅU ·¤èçÁ°Ð� v

	 (»)	 ÒçÊæ¢Î»è ·ð¤ âÖè ¥ÿæÚU Èê¤Üæð´ âð ÙãUè´, ·é¤ÀU ¥¢»æÚUæð´ âð Öè çÜ¹ð »° ãñ´UÐÓ Üð¹·¤ Ùð °ðâæ €Øæð´ ·¤ãUæ ãñU?� w

	 (ƒæ)	 »Î÷ïØæ¢àæ ·ð¤ ¥ÙéâæÚU çÊæ¢Î»è ·¤æ ÖðÎ ç·¤âð ×æÜê× ãñU ¥æñÚU ·ñ¤âð?� w

	 (¾U)	 ©UÂØéü€Ì »Î÷ïØæ¢àæ ×ð´ çÊæ¢Î»è ·¤æð ÆUè·¤ É¢U» âð ÁèÙð ·ð¤ €Øæ ©UÂæØ ÕÌæ° »° ãñ´U? ç·¤‹ãUè´ Îæð ·¤æ ©UËÜð¹ ·¤èçÁ°Ð� w

	 (¿)	 Òâ·é¤àæÜÓ, Ò×æñç€Ì·¤Ó ×ð´ âð ©UÂâ»ü ¥æñÚU ÂýˆØØ ÀUæ¡ÅU·¤Ú çÜç¹°Ð� w

	 (ÀU)	 ÒçÊæ¢Î»èÓ, Òç·¤ÙæÚUæÓ ·ð¤ Îæð-Îæð ÂØæüØßæ¿è àæŽÎ çÜç¹°Ð� w

	 w.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ·¤æÃØæ¢àæ ·¤ô ŠØæÙÂêßü·¤ ÂÉ¸U·¤ÚU ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU ÎèçÁ°—� v × y = y

	 	 ÁÕ ÏêÂ ãUæð ÁæÌè ãñU ÌðÊæ

	 	 ¥æâ×æÙ âð ÕÚUâÙð Ü»Ìè ãñ´U

	 	 ç¿¢»æçÚUØæ¡

	 	 ×æÙßèØ ¿ðãUÚUæð´ ÂÚU ÙÊæÚU ¥æÌæ ãñU

	 	 ÃØæ·é¤ÜÌæ ·¤æ Ïæ×

	 	 ÂðÇ¸U ¹Ç¸Uæ ÚUãUÌæ ãñU ×Î×SÌ

	 	 °·¤ ç¹Üç¹ÜæÌè ã¡Uâè ·ð¤

	 	 âæÍÐ

	 	 Èð¤ØÚUÙðâ ·ý¤è× âð Öè Ù×ü ãñU

	 	 ©Uâ·¤è ÂçˆÌØæ¡

	 	 àææ¢çÌ ¥æñÚU àæèÌÜÌæ ·¤æ ¥Íü ãñU

	 	 ©UÙ×ð´

	 	 ãUßæ°¡ Öè ×Ü·¤ÚU ãUæð ÁæÌè ãñ´U

	 	 ©UˆÈé¤ËÜ

	 	 °·¤ ×æð×è ¥ãUâæâ ãñU

	 	 ©Uâ·¤è ãUÍðÜè ÂÚUÐ

M-1
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°ð× Õè ÇUè Super Refresher çã¢UÎè–·¤æðÚU – XIIM-2

	 	 ãUÚU ×æñâ× ×ð´

	 	 ¥ÂÙð çãUSâð ×ð´ ¥æ° ·¤cÅU ·¤æð

	 	 ÛæðÜ ÜðÌæ ãñU ßãU ¥æâæÙè âð

	 	 âãUÙæ ÁæÙÌæ ãñU

	 	 Ûæé·¤ ÁæÌæ ãñU

	 	 °·¤ Õ“æð ·ð¤ Ûæé·¤æÙð ÂÚU Öè

	 	 ©Uâ·¤è ÎðãU ×ð´

	 	 °·¤ ¥æ¼ýü Ü¿·¤ ãñUÐ

	 	 ãUçÚUØæÜè ·ð¤ Ú¢U»

	 	 ¥Ï·¤‘¿ð, Â€·ð¤ ãUæð´

	 	 Ìæð Öè €Øæ?

	 	 ÂÌÛæÇ¸U ¥æØæ Íæ ÁèßÙ ×ð´ ·¤Öè

	 	 ©Uâð ØæÎ ÙãUè´

	 	 ©Uâð ßÌü×æÙ ×ð´ ÁæÙð ·¤è ¥æÎÌ ãñUÐ

	 	 Áñâð §â ÏêÂ ×ð´

	 	 ©Uâ·ð¤ ¿ðãUÚðU ÂÚU ×éâ·é¤ÚUæãUÅU ãñUÐ

	 (·¤)	 ÌðÊæ ÏêÂ ãUæðÙð ÂÚU €Øæ ãUæðÌæ ãñU?

	 (¹)	 ÌðÊæ ÏêÂ ×ð´ ßëÿæ ·¤è €Øæ Îàææ ãUæðÌè ãñU ¥æñÚU €Øæð´?

	 (»)	 ßëÿæ ·¤è ÂçˆÌØæð´ ·¤è €Øæ çßàæðcæÌæ ãñU?

	 (ƒæ)	 ßëÿæ €Øæ âãUÙæ ÁæÙÌæ ãñU ¥æñÚU ·ñ¤âð?

¹¢ÇU—Ò¹Ó

	 x.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ×ð´ âð ç·¤âè °·¤ çßcæØ ÂÚU ¥Ùé‘ÀðUÎ çÜç¹°—� z

	 (i)	 Îñß Îñß ¥æÜâè Âé·¤æÚUæ
	 (ii)	 ¥ŠæÁÜ »»ÚUè ÀUÜ·¤Ì ÁæØ
	 (iii)	 ÁãUæ¡ ¿æãU ßãUæ¡ ÚUæãU
	 (iv)	 ÂçÚUŸæ× âÈ¤ÜÌæ ·¤è ·é¢¤Áè ãñU

	 y.	 ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚU ·ð¤ çàæÿææ ×¢˜ææÜØ ·¤æð Îâßè´ ×ð´ ßñ·¤çËÂ·¤ ÂÚUèÿææ ÂÚU ÚUæð·¤ Ü»æÙð ·ð¤ çÜ° âéÛææß ÎðÌð ãéU° Â˜æ çÜç¹°Ð� z

¥Íßæ
		  ¥ÂÙð çßÎ÷ïØæÜØ ·ð¤ Âýæ¿æØü ·¤æð ·¤æÚU‡æ ÕÌæÌð ãéU° ÀUæ˜æßëçˆÌ ÂýÎæÙ ·¤ÚUÙð ·ð¤ çÜ° ÂýæÍüÙæ-Â˜æ çÜç¹°Ð

	 z.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚ °·¤-Îæð Â¢ç€ÌØæð´ ×ð´ ÎèçÁ°—� v × y = y

	 (·¤)	 ÖæÚUÌ ×ð´ §¢ÅUÚUÙðÅU ÂÚU ©UÂÜŽÏ çã¢UÎè ·¤æ ßãU ·¤æñÙ-âæ â×æ¿æÚU-Â˜æ ãñU, Áæð çÂý¢ÅU M¤Â ×ð´ ÙãUè´ ãñU?

	 (¹)	 ÚðUçÇUØæð ×ð´ €Øæ âéçßÏæ ÙãUè´ ãñU?

	 (»)	 ÒÕèÅÓU ç·¤âð ·¤ãUÌð ãñ´U?

	 (ƒæ)	 â×æ¿æÚU-Â˜æ ×ð´ âæÿææˆ·¤æÚU ·¤æ €Øæ ×ãˆß ãñU?

	 {.	 Îðàæ ×ð´ ÕÉ¸UÌè ãéU§ü çßƒæÅUÙ·¤æÚUè àæç€ÌØæð´ ÂÚU ç¿¢Ìæ ÃØ€Ì ·¤ÚUÌð ãéU° ¥æÜð¹ çÜç¹°Ð	�  x

¥Íßæ
		  Ò¥ç‚Ù ·¤è ©UÇ¸UæÙUÓ ÂéSÌ·¤ ·¤è â×èÿææ çÜç¹°Ð

	 |.	 Ò¿éÙæß ·¤æ çÎÙÓ çßáØ ÂÚU °·¤ $È¤è¿ÚU ·¤æ ¥æÜð¹ ÌñØæÚU ·¤èçÁ°Ð� x

¹¢ÇU—Ò»Ó

	 }.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ·¤æÃØæ¢àææð´ ×ð¢ âð ç·¤âè °·¤ ·¤æÃØæ¢àæ ·ð¤ Ùè¿ð çÎ° »° ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU ÎèçÁ°—� w × x = {

	 (·¤)	 ç·¤âÕè, ç·¤âæÙ-·é¤Ü, ÕçÙ·¤, çÖ¹æÚUè, ÖæÅU,

	 	 ¿æ·¤ÚU, ¿ÂÜ ÙÅU, ¿æðÚU, ¿æÚU, ¿ðÅU·¤èÐ

	 	 ÂðÅU·¤æð ÂÉ¸UÌ, »éÙ »É¸UÌ, ¿É¸UÌ ç»çÚU,

	 	 ¥ÅUÌ »ãUÙ-»Ù ¥ãUÙ ¥¹ðÅU·¤èH
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M-3×æòÇUÜ ÂýàÙ-Â˜æ

	 	 ª¡¤¿ð-Ùè¿ð ·¤ÚU×, ÏÚU×-¥ÏÚU× ·¤çÚU,

	 	 ÂðÅU ãUè ·¤æð Â¿Ì, Õð¿Ì-ÕðÅUæ-ÕðÅU·¤èÐ

	 (i)	 ·¤ÜØé» ·¤è €Øæ Îàææ ãñU?

	 (ii)	 ÂðÅU ÂæÜÙð ·ð¤ çÜ° Üæð» €Øæ ·¤ÚU ÚUãðU ãñ´U?

	 (iii)	 ¥¹ðÅU·¤è ·¤æñÙ ãUæðÌæ ãñU ¥æñÚU ßãU €Øæ ·¤ÚU ÚUãUæ ãñU?

	 (¹)	 ÀUÌæð´ ·ð¤ ¹ÌÚUÙæ·¤ ç·¤ÙæÚUæð´ Ì·¤—

	 	 ©Uâ â×Ø ç»ÚUÙð âð Õ¿æÌæ ãñU ©U‹ãð´U

	 	 çâ$Èü¤ ©UÙ·ð¤ ãUè ÚUæð×æ¢ç¿Ì àæÚUèÚU ·¤æ â¢»èÌ

	 	 ÂÌ¢»æð´ ·¤è ÏÇ¸U·¤Ìè ª¡¤¿æ§Øæ¡ ©U‹ãð´U Íæ× ÜðÌè ãñ´U ×ãUÊæ °·¤ Ïæ»ð ·ð¤ âãUæÚðU

	 	 ÂÌ¢»æð´ ·ð¤ âæÍ-âæÍ ßð Öè ©UÇ¸U ÚUãðU ãñ´U

	 	 ¥ÂÙð Ú¢UÏýæð´ ·ð¤ âãUæÚðUÐ

	 (i)	 ßð ç»ÚUÙð âð ·ñ¤âð Õ¿Ìð ãñ´U?

	 (ii)	 ÒÂÌ¢»æð´ ·ð¤ âæÍ-âæÍ ©UÇ¸UÙðÓ âð €Øæ ÌæˆÂØü ãñU?

	 (iii)	 ÒÚUæð×æ¢ç¿Ì àæÚUèÚU ·¤æ â¢»èÌÓ €Øæ ãUæðÌæ ãñU?

	 ~.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ·¤æÃØæ¢àææð´ ×ð´ âð ç·¤âè °·¤ ·¤æÃØæ¢àæ ·¤ô ÂÉ¸U·¤ÚU ÂêÀðU »° ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU çÜç¹°—� w × w = y

	 (·¤)	 âæðç¿°

	 	 ÕÌæ§°

	 	 ¥æÂ·¤æð ¥ÂæçãUÁ ãUæð·¤ÚU ·ñ¤âæ Ü»Ìæ ãñU
	 	 ·ñ¤âæ
	 	 ØæÙè ·ñ¤âæ Ü»Ìæ ãñU
	 	 (ãU× ¹éÎ §àææÚðU âð ÕÌæ°¡»ð ç·¤ €Øæ °ðâæ?)
	 (i)	 §Ù Â¢ç€ÌØæð´ ·¤æ ·¤æÃØ-âæñ´ÎØü SÂcÅU ·¤èçÁ°Ð

	 (ii)	 §Ù Â¢ç€ÌØæð´ ·¤æ Öæß SÂcÅU ·¤èçÁ°Ð

	 (¹)	 ¥æç¹ÚU·¤æÚU ßãUè ãéU¥æ çÁâ·¤æ ×éÛæð ÇUÚU Íæ

	 	 ÊææðÚU ÊæÕÚUÎSÌè âð
	 	 ÕæÌ ·¤è ¿êÇ¸Uè ×ÚU »§ü
	 	 ¥æñÚU ßãU Öæcææ ×ð´ Õð·¤æÚU ƒæê×Ùð Ü»è!
	 	 ãUæÚU·¤ÚU ×ñ´Ùð ©Uâð ·¤èÜ ·¤è ÌÚUãU
	 	 ©Uâè Á»ãU ÆUæð´·¤ çÎØæÐ
	 	 ª¤ÂÚU âð ÆUè·¤-ÆUæ·¤
	 	 ÂÚU ¥¢ÎÚU âð
	 	 Ù Ìæð ©Uâ×ð´ ·¤âæß Íæ
	 	 Ù Ìæ·¤Ì!
	 (i)	 ÚU¿Ùæ·¤æÚU ·ð¤ âæ×Ùð ·¤æÃØ ¥æñÚU ×æŠØ× ·¤è €Øæ â×SØæ Íè?

	 (ii)	 Öæß SÂcÅU ·¤èçÁ°—ÒÊææðÚU ÁÕÚUÎSÌè âð / ÕæÌ ·¤è ¿êÇ¸Uè ×ÚU »§üÐÓ

	v®.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ×ð´ âð ç·¤‹ãUè´ Îô ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU ÎèçÁ°—� x × w = {

	 (·¤)	 ·¤çß Ùð Ò¥æˆ×-ÂçÚU¿ØÓ ·¤çßÌæ ×ð´ ÒàæèÌÜ ßæ‡æè ×ð´ ¥æ» çÜ° çÈ¤ÚUÌæ ãê¡UÓ €Øæð´ ·¤ãUæ ãñU?

	 (¹)	 Ò·¤çßÌæ ·ð¤ ÕãUæÙðÓ ·¤çßÌæ ×ð´ ·¤çß Ùð ·¤çßÌæ ¥æñÚU Õ‘¿ð ·¤æð â×æÙæ¢ÌÚU €Øæð´ ÚU¹æ ãñU?

	 (»)	 ÒâãUcæü Sßè·¤æÚUæ ãñUÓ ·¤çßÌæ ×ð´ ·¤çß Ùð ØãU €Øæð´ ·¤ãUæ ãñU ç·¤ ÒÕãUÜæÌè âãUÜæÌè ¥æˆ×èØÌæ ÕÚUÎæàÌ ÙãUè´ ãUæðÌè?Ó
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°ð× Õè ÇUè Super Refresher çã¢UÎè–·¤æðÚU – XIIM-4

	vv.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì »Î÷ïØæ¢àææð´ ×ð´ âð ç·¤âè °·¤ ÂÚU »Î÷Øæ¢àæ ¥æÏæçÚUÌ ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU ÎèçÁ°—� w × x = {

	 (·¤)	 ŒÜðÅUÈ¤æ×ü ÂÚU ©Uâ·ð¤ ÕãéUÌ-âð ÎæðSÌ, Öæ§ü çÚUàÌðÎæÚU Íð, ãUâÚUÌ-ÖÚUè ÙÊæÚUæð´, ÕãUÌð ãéU° ¥æ¡âé¥æð´, Æ¢UÇUè âæ¡âæð´ ¥æñÚU çÖ¢¿ð ãéU° ãUæð´ÆUæð´ ·ð¤ Õè¿ 
×ð´ âð ·¤æÅUÌè ãéU§ü ÚðUÜ âÚUãUÎ ·¤è ÌÚU$È¤ ÕÉ¸UèÐ ¥ÅUæÚUè ×ð´ Âæç·¤SÌæÙè ÂéçÜâ ©UÌÚUè, çã¢UÎéSÌæÙè ÂéçÜâ âßæÚU ãéU§üÐ ·é¤ÀU â×Ûæ ×ð´ ÙãUè´ 
¥æÌæ Íæ ç·¤ ·¤ãUæ¡ âð ÜæãUæñÚU ¹ˆ× ãéU¥æ ¥æñÚU ç·¤â Á»ãU âð ¥×ëÌâÚU àæéM¤ ãUæð »ØæÐ °·¤ Êæ×èÙ Íè, °·¤ ÊæÕæÙ Íè, °·¤-âè âêÚUÌð´ 
¥æñÚU çÜÕæâ, °·¤-âæ ÜÕæðÜãUÁæ ¥æñÚU ¥¢ÎæÊæ Íð, »æçÜØæ¡ Öè °·¤ ãUè-âè Íè´ çÁÙâð ÎæðÙæð´ ÕÇ¸ðU ŒØæÚU âð °·¤-ÎêâÚðU ·¤æð ÙßæÊæ ÚUãðU ÍðÐ 
Õâ ×éçà·¤Ü çâÈü¤ §ÌÙè Íè ç·¤ ÖÚUè ãéU§ü Õ¢Îê·ð´¤ ÎæðÙæð´ ·ð¤ ãUæÍæð´ ×ð´ Íè´Ð

	 (i)	 ÂæÆU ¥æñÚU Üð¹·¤ ·¤æ Ùæ× çÜç¹°Ð
	 (ii)	 ŒÜðÅUÈ¤æ×ü ·ð¤ ÎëàØ ·¤æ ß‡æüÙ ·¤èçÁ°Ð
	 (iii)	 €Øæð´ â×Ûæ ÙãUè´ ¥æÌæ ç·¤ ÜæãUæñÚU ¥æñÚU ¥×ëÌâÚU ·¤è âè×æ°¡ €Øæ ãñ´U?

	 (¹)	  ßâ¢Ì ·ð¤ ¥æ»×Ù ·ð¤ â×Ø ÁÕ âæÚUè ßÙSÍÜè ÂécÂ-Â˜æ âð ××üçÚUÌ ãUæðÌè ÚUãUÌè ãñU, çàæÚUècæ ·ð¤ ÂéÚUæÙð È¤Ü ÕéÚUè ÌÚUãU ¹Ç¸U¹Ç¸UæÌð ÚUãUÌð 
ãñ´UÐ ×éÛæð §Ù·¤æð Îð¹·¤ÚU ©UÙ ÙðÌæ¥æð´ ·¤è ÕæÌ ØæÎ ¥æÌè ãñU, Áæð ç·¤âè Âý·¤æÚU Êæ×æÙð ·¤æ L¤¹ ÙãUè´ ÂãU¿æÙÌð ¥æñÚU ÁÕ Ì·¤ Ù§ü ÂæñÏ ·ð¤ 
Üæð» ©U‹ãð´U Ï€·¤æ ×æÚU·¤ÚU çÙ·¤æÜ ÙãUè´ ÎðÌð ÌÕ Ì·¤ Á×ð ÚUãUÌð ãñ´UÐ

	 (i)	 ÂæÆU ¥æñÚU Üð¹·¤ ·¤æ Ùæ× çÜç¹°Ð
	 (ii)	 ßâ¢Ì ·ð¤ ¥æ»×Ù ÂÚU Âý·ë¤çÌ ·¤æ M¤Â ·ñ¤âæ ãUæð ÁæÌæ ãñU?
	 (iii)	 Üð¹·¤ ·¤æð ç·¤‹ãð´U Îð¹·¤ÚU ç·¤Ù·¤è ØæÎ ¥æÌè ãñU ¥æñÚU €Øæð´?

	vw.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU ÎèçÁ°—� x + x + x + v  = v®

	 (·¤)	 Öç€ÌÙ ¥ÂÙæ ßæSÌçß·¤ Ùæ× €Øæð´ çÀUÂæÌè ãñU?

	 (¹)	 Ò·¤æÜð ×ðƒææ ÂæÙè ÎðÓ ÂæÆU ·¤æ ÂýçÌÂæÎ÷ïØ SÂcÅU ·¤èçÁ°Ð

	 (»)	 ÜéÅ÷UïÅUÙ ÂãUÜßæÙ ·¤è ÉUæðÜ·¤ ·¤è ¥æßæÊæ ·¤æ ÂêÚðU »æ¡ß ÂÚU €Øæ ÂýÖæß ÂÇ¸UÌæ Íæ?

	 (ƒæ)	 ¿æÜèü ·ð¤ ÁèßÙ-â¢ƒæcæü ÂÚU Âý·¤æàæ ÇUæçÜ°Ð

	vx.	 çâ¢Ïé â�ØÌæ âæÏÙ-â¢Â‹Ù ãUæðÌð ãéU° Öè ¥æÇ¢UÕÚU-ÚUçãUÌ ·ñ¤âð Íè? çßàÜðcæ‡æ ·¤ÚUÌð ãéU° ¥ÂÙð çß¿æÚU çÜç¹°Ð� y

	 ¥Íßæ
		  °ðÙ ·¤è ÇUæØÚUè âð ÃØ€Ì ©Uâ·ð¤ çÙÁè âé¹-ÎéÑ¹æð´ ¥æñÚU Öæßæˆ×·¤ ©UÍÜ-ÂéÍÜæð´ ·¤æ ¥ÂÙð àæŽÎæð´ ×ð´ ß‡æüÙ ·¤èçÁ°Ð

	vy.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ×ð´ âð ç·¤‹ãUè´ Îô ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU ÎèçÁ°—� y × w = }

	 (·¤)	 °ðÙ Ùð ¥ÂÙè ÇUæØÚUè ¥ÂÙè »éçÇ¸UØæ ·¤æð â¢ÕæðçÏÌ ·¤ÚU·ð¤ €Øæð´ çÜ¹è ãñU?

	 (¹)	 çâ¢Ïé â�ØÌæ ·ð¤ âæñ´ÎØü-ÕæðÏ ÂÚU Âý·¤æàæ ÇUæçÜ°Ð

	 (»)	 ÒÁêÛæÓ ÂæÆU ×ð´ ÂÉ¸Uæ§ü-çÜ¹æ§ü ·ð¤ â¢Õ¢Ï ×ð´ ç·¤â·¤æ ÚUßñØæ âãUè Íæ ¥æñÚU €Øæð´?

____________
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°ð×0 Õè0 ÇUè0 ×æòÇUÜ ÂýàÙ-Â˜æ w

·¤ÿææ—ÕæÚUãUßè´

çßcæØ—çã¢UÎè (·¤æðÚU)

çÙÏæüçÚUÌ â×Ø Ñ ÌèÙ ƒæ¢ÅðU		  ¥çÏ·¤Ì× ¥¢·¤ Ñ }®

¹¢ÇU—Ò·¤Ó

	 v.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì »Î÷Øæ¢àæ ·¤æð ÂÉ¸U·¤ÚU çÎ° »° ÂýàÙæð´ ·ð¤ ©UˆÌÚU çÜç¹°—

	 	 çã¢UÎè ¥ÂÙæ ÖçßcØ ç·¤âè âð ÎæÙ ×ð´ ÙãUè´ ¿æãUÌèÐ ßãU Ìæð ©Uâ·¤è »çÌ ·¤æ SßæÖæçß·¤ ÂçÚU‡ææ× ãUæðÙæ ¿æçãU°Ð ÚUæÁæ ÚUæ××æðãUÙ ÚUæØ âð ×ãUæˆ×æ 
»æ¢Ïè Ì·¤ ÂýˆØð·¤ âéÏæÚU·¤, âæçãUˆØ·¤æÚU, Ï×ü-â¢SÍæÂ·¤, âæÏ·¤ ¥æñÚU ç¿¢Ì·¤ çã¢UÎè ·ð¤ çÁâ ©UˆÌÚUÎæçØˆß ·¤è ¥æðÚU â¢·ð¤Ì ·¤ÚUÌæ ¥æ ÚUãUæ ãñU, ©Uâð 
ÙÌçàæÚU Sßè·¤æÚU ·¤ÚU ÜðÙð ÂÚU ãUè çã¢UÎè ÜÿØ Ì·¤ ÙãUè´ Âãé¡U¿ Áæ°»è, €Øæð´ç·¤ Sßè·ë¤çÌ ×æ˜æ Ù »çÌ ãñU, Ù »¢ÌÃØÐ ßSÌéÌÑ â¢Âê‡æü ÖæÚUÌ â¢ƒæ ·¤æð 
°·¤Ìæ ·ð¤ âê˜æ ×ð´ Õæ¡ÏÙð ·ð¤ çÜ° ©Uâð ÎæðãUÚðU â¢ÕÜ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ ãñUÐ °·¤ Ìæð ¥æ¢ÌçÚU·¤, Áæð ×Ù ·ð¤ Î÷ïßæÚUæð´ ·¤æð ©U‹×é€Ì ·¤ÚU â·ð¤ ¥æñÚU ÎêâÚUæ 
Õæã÷UïØ, Áæð ¥æ·¤æÚU ·¤æð âÕÜ ¥æñÚU ÂçÚUç¿Ì ÕÙæ â·ð¤Ð ¥‹Ø ÂýÎðàææð´ ·ð¤ Üæð·¤NUÎØ ·ð¤ çÜ° Ìæð ßãU ¥ÂçÚUç¿Ì ÙãUè´ ãñU, €Øæð´ç·¤ Îèƒæü·¤æÜ âð  
â¢Ì-âæÏ·¤æð´ ·¤è ××üÕæÙè ÕÙ·¤ÚU ãUè ÙãUè´, ãUæÅU-ÕæÊææÚU ·¤è ÃØßãUæÚU ÕæðÜè ·ð¤ M¤Â ×ð´ Öè Îðàæ ·¤æ ·¤æðÙæ ƒæê× ¿é·¤è ãñUÐ

	 	     SßÌ¢˜æÌæ Ùð ãU×ð´ ÚUæÁÙèçÌ·¤ ×éç€Ì Îð·¤ÚU Öè Ù ×æÙçâ·¤ ×éç€Ì Îè ãñU ¥æñÚU Ù ãU×æÚUè ÎëçcÅU ·¤æð ÙØæ çÿæçÌÁÐ ãU×æÚUæ àææâÙ-Ì¢˜æ ¥æñÚU ©Uâ·ð¤ 
â¢¿æÜ·¤ Öè ©Uâ·ð¤ ¥ÂßæÎ ÙãUè´ ãUæð â·¤Ìð, ÂÚ¢UÌé ãU×æÚðU ÂÍ ·¤è âÕâð ÕÇ¸Uè ÕæÏæ ØãU ãñU ç·¤ ãU×æÚUè SßÌ¢˜æ ·¤æØü-ÿæ×Ìæ ÚUæ…Ø×é¹æÂðÿæè ãUæðÌè Áæ 
ÚUãUè ãñUÐ ÂÚU ¥¢Ï·¤æÚU ¥æÜæð·¤ ·¤æ ˆØæðãUæÚU Öè Ìæð ãUæðÌæ ãñUÐ ÎèÂ·¤ ·¤è Üæñ ·ð¤ NUÎØ ×ð´ ÕñÆU â·ð¤ °ðâæ ·¤æð§ü Õæ‡æ ¥¡ÏðÚðU ·ð¤ Ìê‡æèÚU ×ð´ ÙãUè´ ãUæðÌæ ãñUÐ 
ØçÎ ãU×æÚUè ¥æˆ×æ ×ð´ çßàßæâ ·¤è çÙc·¤ÂÅU Üæñ ãñU, Ìæð ×æ»ü ©U……ßÜ ÚUãðU»æ ãUèÐ Öæcææ ·¤æð âè¹Ùæ ©Uâ·ð¤ âæçãUˆØ ·¤æð ÁæÙÙæ ãñU, ¥æñÚU âæçãUˆØ 
·¤æð ÁæÙÙæ ×æÙß-°·¤Ìæ ·¤è SßæÙéÖêçÌ ãñUÐ ãU× ÁÕ âæçãUˆØ ·ð¤ SßÚU ×ð´ ÕæðÜÌð ãñ´U, ÌÕ ßð SßÚU ÎéSÌÚU â×é¼ýæð´ ÂÚU âðÌé Õæ¡Ï·¤ÚU, ÎéÜZƒØ ÂßüÌæð´ 
·¤æð ÚUæÁÂÍ ÕÙæ·¤ÚU ×ÙécØ ·¤è âé¹-ÎéÑ¹ ·¤è ·¤Íæ ×ÙécØ Ì·¤ ¥ÙæØæâ Âãé¡U¿æ ÎðÌð ãñ´UÐ ¥S˜ææð´ ·¤è ÀUæØæ ×ð´ ¿ÜÙð ßæÜð ¥çÖØæÙ çÙcÈ¤Ü ãéU° 
ãñ´U, ¿·ý¤ßçÌüØæð´ ·ð¤ ÚUæÁÙèçÌ·¤ SßŒÙ ÅêUÅðU ãñ´U, ÂÚU ×æÙß-°·¤Ìæ ·ð¤ ÂÍ ÂÚU ¹Ç¸Uæ ·¤æð§ü ¿ÚU‡æ-ç¿ã÷UïÙ ¥Õ Ì·¤ ÙãUè´ ç×ÅUæ ãñUÐ ×ÙécØ ·¤æð ×ÙécØ ·ð¤ 
çÙ·¤ÅU ÜæÙð ·¤æ ·¤æð§ü SßŒÙ ¥Õ Ì·¤ Ö¢» ÙãUè´ ãéU¥æ ãñUÐ ÖæÚUÌ ·ð¤ Üæð·¤-NUÎØ ¥æñÚU ¿ðÌÙæ ×ð´ ¥Ù¢Ì Øé»æð´ ×ð´ Áæð ×æÌëÖêç× »É¸Uè ãñU, ßãU ¥Íßü ·ð¤ 
Âë‰ßèâê€Ì âð ß¢Îð×æÌÚU×÷ï Ì·¤ °·¤, ¥¹¢ÇU ¥æñÚU ¥ÿæÌ ÚUãUè ãñUÐ ©Uâ ÂÚU ·¤æð§ü ¹ÚUæð´¿ ãU×æÚðU ¥ÂÙð ¥çSÌˆß ÂÚU ¿æðÅU ãñUÐ

	 (i)	 ¥ßÌÚU‡æ ·¤æ ©Uç¿Ì àæèáü·¤ ÎèçÁ°Ð� v

	 (ii)	 çã¢UÎè ·¤æ ÖçßcØ ·ñ¤âæ ãUæðÙæ ¿æçãU°?� v

	 (iii)	 çã¢UÎè ·¤è ÃØæÂ·¤Ìæ ·ñ¤âè ãñ?� w

	 (iv)	 SßÌ¢˜æÌæ-ÂýæçŒÌ ·ð¤ ÕæÎ Öè ãU×ð´ €Øæ ÂýæŒÌ ÙãUè´ ãéU¥æ ¥æñÚU €Øæð´?� w

	 (v)	 Öæcææ âè¹Ùð ·ð¤ €Øæ ÜæÖ ãñU¢?� w

	 (vi)	 â¢Ì-âæÏ·¤æð´ ·¤è ××üÕæÙè ·¤æñÙ Íè?� w

	 (vii)	 ×æÙß-°·¤Ìæ ·¤è SßæÙéÖêçÌ €Øæ ãñU?	� w

	 w.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ·¤æÃØæ¢àæ ·¤ô ÂÉ¸U·¤ÚU ÂêÀðU »° ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU çÜç¹°—� 1 × 4 = 4

	 	 ÁèßÙ ×ð´ ßãU Íæ °·¤ ·é¤âé×,

	 	 Íð ©Uâ ÂÚU çÙˆØ çÙÀUæßÚU Ìé×,

	 	 ßãU âê¹ »Øæ Ìæð âê¹ »Øæ,

	 	 ×ÏéßÙ ·¤è ÀUæÌè ·¤æð Îð¹æð—

	 	 âê¹è §â·¤è ç·¤ÌÙè ·¤çÜØæ¡,

	 	 ×éÚUÛææ§ü ç·¤ÌÙè ßËÜçÚUØæ¡,

	 	 Áæð ×éÚUÛææ§ü çÈ¤ÚU ·¤ãUæ¡ ç¹Üè´,

	 	 ÂÚU ÕæðÜæð âê¹ð Èê¤Üæð´ ÂÚU—

	 	 ·¤Õ ×ÏéßÙ àææðÚU ×¿æÌæ ãñU?

	 	 	 Áæð ÕèÌ »§ü âæð ÕæÌ »§üÐ

	 	 ÁèßÙ ×ð´ ×Ïé ·¤æ ŒØæÜæ Íæ,

	 	 Ìé×Ùð ÌÙ-×Ù Îð ÇUæÜæ ÍæÐ

	 	 ßãU ÅêUÅU »Øæ Ìæð ÅêUÅU »Øæ

	 	 ×çÎÚUæÜØ ·¤æ ¥æ¡»Ù Îð¹æð

M-5
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°ð× Õè ÇUè Super Refresher çã¢UÎè–·¤æðÚU – XIIM-6

	 (·¤)	 ¥æàæØ SÂcÅU ·¤èçÁ°-ÒÁæð ÕèÌ »§ü âæð ÕæÌ »§üÐÓ

	 (¹)	 ÕèÌè ÕæÌ ÖéÜæÙð ·ð¤ çÜ° ©UÎ÷ïØæÙ ·¤æ ©UÎæãUÚU‡æ €Øæð´ çÎØæ »Øæ ãñU?

	 (»)	 ¥ÂÙð âÕâð çÂýØ ÃØç€Ì ·ð¤ çÕÀéUÇ¸UÙð ÂÚU Öè Âà¿æÌæÂ Ù ·¤ÚUÙð ·ð¤ çÜ° ·¤çß ç·¤â·¤æ ©UÎæãUÚU‡æ Îð ÚUãUæ ãñU?

	 (ƒæ)	 ·¤æÃØæ¢àæ ·ð¤ ¥æÏæÚU ÂÚU Ì·ü¤â�×Ì çßßð¿Ù ·¤èçÁ° ç·¤ ·¤çß ·¤æ SßÚU çÙÚUæàææßæÎè ãñU Øæ ¥æàææßæÎèÐ

¹¢ÇU—Ò¹Ó

	 x.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì çßáØô´ ×ð´ âð ç·¤âè °·¤ çßcæØ ÂÚU ¥Ùé‘ÀðUÎ çÜç¹° Ñ� z

	 (i)	 ÃØæØæ× ·¤æ ×ãUˆß
	 (ii)	 ÂÚUæÏèÙ âÂÙðãé¡U âé¹ Ùæçã¢U
	 (iii)	 ÂÚUèÿææ âð °·¤ ƒæ¢ÅUæ Âêßü
	 (iv)	 ×æðÕæ§Ü È¤æðÙ ¥æñÚU çßlæÍèü

	 y.	 ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚU ·ð¤ çàæÿææ-×¢˜ææÜØ Î÷ïßæÚUæ Ù§ü çàæÿææ ÙèçÌ Üæ»ê ·¤ÚUÙð ÂÚU ¥ÂÙð çß¿æÚU ÃØ€Ì ·¤ÚUÌð ãéU° ÎñçÙ·¤ çã¢UÎéSÌæÙ, Ù§ü çÎËÜè ·¤æð 
Â˜æ çÜç¹°Ð� z

¥Íßæ
		  Ù»ÚU ×ð´ ÕÉ¸UÌð ¥ÂÚUæÏæð´ ·¤è ÚUæð·¤Íæ× ·ð¤ çÜ° ÂéçÜâ ¥Ïèÿæ·¤ ·¤æð Â˜æ çÜç¹°Ð

	 z.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU °·¤-Îô Â¢ç€ÌØæð´ ×ð´ ÎèçÁ°—� 1 × 4 = 4

	 (·¤)	 ÚðUçÇUØæð ·ñ¤âæ ÁÙâ¢¿æÚU ×æŠØ× ãñU? §â×ð´ ç·¤â-ç·¤â ·¤æ ×ðÜ ãUæðÌæ ãñU?

	 (¹)	 ÒÜæ§ßÓ âð €Øæ ¥æàæØ ãñU?

	 (»)	 Ò¥¢àæ·¤æçÜ·¤ Â˜æ·¤æÚÓU ç·¤âð ·¤ãUÌð ãñ´U?

	 (ƒæ)	 â¢ÂæÎ·¤èØ ç·¤âð ·¤ãUÌð ãñ´U?

	 {.	 ÒÙàæð ·ð¤ ÕÉ¸UÌð ¿ÜÙÓ ÂÚU ¥æÜð¹ çÜç¹°Ð� x

¥Íßæ

			   Âýð×¿¢Î Î÷ßæÚUæ çÜç¹Ì Ò»æðÎæÙÓ ©UÂ‹Øæâ ·¤è â×èÿææ çÜç¹°Ð

	 |.	 Ò»æØÕ ãUæðÌè ÚUæñÙ·ð´¤Ó çßáØ ÂÚU °·¤ $È¤è¿ÚU ·¤æ ¥æÜð¹ ÌñØæÚU ·¤èçÁ°Ð� x

¹¢ÇU—Ò»Ó

	 }.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ·¤æÃØæ¢àæô´ ×ð´ âð ç·¤âè °·¤ ·¤æÃØæ¢àæ ·ð¤ Ùè¿ð çÎ° »° ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU ÎèçÁ°—� 2 × 3 = 6

	 (·¤)	 ÂýæÌÑ ÙÖ Íæ—ÕãéUÌ ÙèÜæ, àæ¢¹ Áñâð,

	 	 ÖæðÚU ·¤æ Ù�æ,

	 	 ÚUæ¹ âð ÜèÂæ ãéU¥æ ¿æñ·¤æ

	 	 (¥Öè »èÜæ ÂÇ¸æ ãñÐ)

	 	 ç·¤ÌÙð ŒØæÜð çãUÜ ÁæÌð ãñ´U,

	 	 ç»ÚU ç×Å÷UïÅUè ×ð´ ç×Ü ÁæÌð ãñ´U

	 	 Áæð ç»ÚUÌð ãñ´U ·¤Õ ©UÆUÌð ãñ´U

	 	 ÂÚU ÕæðÜæð ÅêUÅðU ŒØæÜæð´ ÂÚU

	 	 ·¤Õ ×çÎÚUæÜØ ÂÀUÌæÌæ ãñU?

	 	 	 Áæð ÕèÌ »§ü âæð ÕæÌ »§üÐ
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M-7×æòÇUÜ ÂýàÙ-Â˜æ

	 	 ÕãéUÌ ·¤æÜè çâÜ

	 	 ÊæÚUæ âð ÜæÜ ·ð¤âÚU âð

	 	 ç·¤ Áñâð ŠæéÜ »§ü ãUæð

	 	 SÜðÅU ÂÚU Øæ ÜæÜ ¹çÇ¸UØæ ¿æ·¤

	 	 ×Ü Îè ãUæð ç·¤âè ÙðÐ

	 (i)	 ÂýæÌÑ·¤æÜèÙ ¥æ·¤æàæ ·ñ¤âæ Íæ?

	 (ii)	 ·¤çß Ùð ÖæðÚU ·ð¤ ÙÖ ·¤è €Øæ-€Øæ çßàæðcæÌæ°¡ ÕÌæ§ü ãñ´U?

	 (iii)	 ©UÂØéü€Ì ·¤æÃØæ¢àæ ·ð¤ ·¤çß ÌÍæ ·¤çßÌæ ·¤æ Ùæ× ÕÌæ°¡Ð

	 (¹)	 ÁæÙð €Øæ çÚUàÌæ ãñU, ÁæÙð €Øæ ÙæÌæ ãñU

	 	 çÁÌÙæ Öè ©¡UÇ¸ðUÜÌæ ãê¡U, ÖÚU-ÖÚU çÈ¤ÚU ¥æÌæ ãñU

	 	 çÎÜ ×ð´ €Øæ ÛæÚUÙæ ãñU?

	 	 ×èÆðU ÂæÙè ·¤æ âæðÌæ ãñU

	 	 ÖèÌÚU ßãU, ª¤ÂÚU Ìé×

	 	 ×éâ·¤æÌæ ¿æ¡Î …Øæð´ ÏÚUÌè ÂÚU ÚUæÌ-ÖÚU

	 	 ×éÛæ ÂÚU ˆØæð´ Ìé�ãUæÚUæ ãUè ç¹ÜÌæ ßãU ¿ðãUÚUæ ãñU!

	 (i)	 ·¤çß ç·¤ââð çÚUàÌð-ÙæÌð ·¤è ÕæÌ ·¤ãU ÚUãUæ ãñU?

	 (ii)	 ÛæÚUÙð ·¤æ ÂæÙè ·ñ¤âæ ãñU?

	 (iii)	 ÒÖèÌÚU ßãU, ª¤ÂÚU Ìé×Ó âð ·¤çß ·¤æ €Øæ ¥æàæØ ãñU?

	 ~.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ·¤æÃØæ¢àæô´ ×ð´ âð ç·¤âè °·¤ ·¤æÃØæ¢àæ ·¤ô ÂÉ¸U·¤ÚU ÂêÀðU »° ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU ÎèçÁ°—� 2 × 2 = 4

	 (·¤)	 ÎæçÚUÎ-ÎâæÙÙ ÎÕæ§ü ÎéÙè, ÎéÙè, ÎèÙÕ¢Ïé

	 	 ÎéçÚUÌ-ÎãUÙ Îðç¹ ÌéÜâè ãUãUæ ·¤ÚUèÐ

	 (i)	 ·¤æÃØæ¢àæ ·¤æ çàæËÂ-âæñ´ÎØü SÂcÅU ·¤èçÁ°Ð

	 (ii)	 ·¤æÃØæ¢àæ ·¤æ Öæß-âæñ´ÎØü SÂcÅU ·¤èçÁ°Ð

	 (¹)	 ÕãéUÌ ·¤æÜè çâÜ

	 	 ÊæÚUæ âð ÜæÜ ·ð¤âÚU âð

	 	 ç·¤ Áñâð ÏéÜ »§ü ãUæð

	 	 SÜðÅU ÂÚU Øæ ÜæÜ ¹çÇ¸UØæ ¿æ·¤

	 	 ×Ü Îè ãUæð ç·¤âè ÙðÐ

	 (i)	 ·¤æÃØæ¢àæ ·¤æ Öæcææ»Ì âæñ´ÎØü SÂcÅU ·¤èçÁ°Ð

	 (ii)	 Öæß-âæñ´ÎØü SÂcÅU ·¤èçÁ°Ð

	v®.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ×ð´ âð ç·¤‹ãUè´ Îô ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU çÜç¹°—� 3 × 2 = 6

	 (i)	 Òª¤cææÓ ·¤çßÌæ ×ð´ âêØæðüÎØ âð ª¤cææ ·¤æ ·¤æñÙ-âæ ÁæÎê ÅêUÅU ÚUãUæ ãñU?

	 (ii)	 ÒÜÿ×‡æ ×êÀUæüÓ ¥æñÚU ÒÚUæ× ·¤æ çßÜæÂÓ ·¤çßÌæ ×ð´ ãUÙé×æÙ ·ð¤ ¥ßÌÚU‡æ ·¤æð ·¤L¤‡æ ÚUâ ×ð´ ßèÚU ÚUâ ·¤æ ¥æçßÖæüß €Øæð´ ·¤ãUæ »Øæ ãñU?

	 (iii)	 ÒÕ»éÜæð´ ·ð¤ Â¢¹Ó ·¤çßÌæ ·ð¤ ¥æÏæÚU ÂÚU ¥æ·¤æàæ ×ð´ ©UÇ¸UÌð Õ»éÜæð´ ·ð¤ âæñ´ÎØü ·¤æ ß‡æüÙ ·¤èçÁ°Ð

	vv.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì »Î÷Øæ¢àæ ×ð´ âð ç·¤âè °·¤ »Î÷Øæ¢àæ ¥æÏæçÚUÌ ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU çÜç¹°—� 2 × 3 = 6

	 (·¤)	 ·é¤ÀU ÎðÚU ¿éÂ ÚUãUè ÁèÁè, çÈ¤ÚU ×ÆUÚUè ×ðÚðU ×é¡ãU ×ð´ ÇUæÜÌè ãéU§ü ÕæðÜè´, ÒÒÎð¹ çÕÙæ ˆØæ» ·ð¤ ÎæÙ ÙãUè´ ãUæðÌæÐ ¥»ÚU ÌðÚðU Âæâ Üæ¹æð´-·¤ÚUæðÇ¸Uæð´ 
L¤Â° ãñ´U ¥æñÚU ©Uâ×ð´ âð Ìê Îæð-¿æÚU L¤Â° ç·¤âè ·¤æð Îð-Îð Ìæð ØãU €Øæ ˆØæ» ãéU¥æ! ˆØæ» Ìæð ßãU ãUæðÌæ ãñU ç·¤ Áæð ¿èÊæ ÌðÚðU Âæâ Öè ·¤× 
ãñU, çÁâ·¤è ÌéÛæ·¤æð Öè ÊæM¤ÚUÌ ãñU Ìæð ¥ÂÙè ÊæM¤ÚUÌ ÂèÀðU ÚU¹·¤ÚU ÎêâÚðU ·ð¤ ·¤ËØæ‡æ ·ð¤ çÜ° ©Uâð Îð Ìæð ˆØæ» Ìæð ßãU ãUæðÌæ ãñU, ÎæÙ Ìæð 
ßãU ãUæðÌæ ãñU, ©Uâè ·¤æ È¤Ü ç×ÜÌæ ãñUÐÓÓ
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°ð× Õè ÇUè Super Refresher çã¢UÎè–·¤æðÚU – XIIM-8

	 (i)	 ÂæÆU ¥õÚU Üð¹·¤ ·¤æ Ùæ× çÜç¹°Ð

	 (ii)	 ÁèÁè ·¤æñÙ ãñU? ßãU ç·¤âð â×Ûææ ÚUãUè ãñU?

	 (iii)	 ßæSÌçß·¤ ˆØæ» ¥æñÚU ÎæÙ €Øæ ãñU?

	 (¹)	 ç·¤âè Öè ¥æÎàæü â×æÁ ×ð´ §ÌÙè »çÌàæèÜÌæ ãUæðÙè ¿æçãU° çÁââð ·¤æð§ü Öè ßæ¢çÀUÌ ÂçÚUßÌüÙ â×æÁ ·ð¤ °·¤ ÀUæðÚU âð ÎêâÚðU Ì·¤ â¢¿æçÚUÌ 
ãUæð â·ð¤Ð °ðâð â×æÁ ·ð¤ ÕãéUçßçÏ çãUÌæð´ ×ð´ âÕ·¤æ Öæ» ãUæðÙæ ¿æçãU° ÌÍæ âÕ·¤æð ©UÙ·¤è âéÚUÿææ ·ð¤ ÂýçÌ âÁ» ÚUãUÙæ ¿æçãU°Ð âæ×æçÁ·¤ 
ÁèßÙ ×ð´ ¥ÕæÏ â¢Â·ü¤ ·ð¤ ¥Ùð·¤ âæÏÙ °ß¢ ¥ßâÚU ©UÂÜŽÏ ÚUãUÙð ¿æçãU°Ð

	 (i)	 Üð¹·¤ ·ð¤ ¥æÎàæü â×æÁ ·¤è ·¤ËÂÙæ SÂcÅU ·¤èçÁ°Ð

	 (ii)	 °·¤ ¥æÎàæü â×æÁ ×ð´ ç·¤ÌÙè »çÌàæèÜÌæ ãUæðÙè ¿æçãU°?

	 (iii)	 â×æÁ ·ð¤ Üæð»æð´ ·¤æ €Øæ ·¤ÌüÃØ ãñU?

	vw.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ×ð´ âð ç·¤‹ãUè´ ¿æÚU ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU çÜç¹°—� x + x + x + v  = v®

	 (i)	 ÁæçÌ-ÂýÍæ ÖæÚUÌèØ â×æÁ ×ð´ Öé¹×ÚUè °ß¢ ÕðÚUæðÊæ»æÚUè ·¤æ Öè °·¤ ·¤æÚU‡æ ·ñ¤âð ÕÙÌè Áæ ÚUãUè ãñU? SÂcÅU ·¤èçÁ°Ð

	 (ii)	 ÒÙ×·¤Ó ·¤ãUæÙè ×ð´ ÖæÚUÌ °ß¢ Âæ·¤ ·¤è ÁÙÌæ ·ð¤ ¥æÚUæðçÂÌ ÖðÎÖæßæð´ ·ð¤ Õè¿ ×éãUŽÕÌ ·¤æ Ù×·¤èÙ SßæÎ ƒæéÜæ ãéU¥æ ãñU, ·ñ¤âð?

	 (iii)	 ¿æÜèü ¿ñçŒÜÙ âÕâð …ØæÎæ SßØ¢ ÂÚU ·¤Õ ã¡UâÌæ ãñU?

	 (iv)	 ÂãUÜßæÙ ·¤è ÉUæðÜ·¤ ·¤è ¥æßæÊæ ·¤æ »æ¡ß ÂÚU €Øæ ÂýÖæß ÂÇ¸UÌæ Íæ?

	 (v)	 ÕæÊææÚU ·¤æ ÁæÎê ¿É¸UÙð ¥æñÚU ©UÌÚUÙð ÂÚU ×ÙécØ ÂÚU €Øæ-€Øæ ¥âÚU ãUæðÌæ ãñU?

	vx.	 °ðÙ Èýñ´¤·¤ ·¤è ÇUæØÚUè ·ð¤ ¥æÏæÚU ÂÚU Ò°ðÙÓ ·ð¤ ¿çÚU˜æ ·¤è çßàæðcæÌæ°¡ ÕÌæ°¡Ð §Ù×ð´ âð ç·¤â çßàæðcæÌæ Ùð ¥æÂ·¤æð ÂýÖæçßÌ ç·¤Øæ ¥æñÚU €Øæð´? 
çÜç¹°Ð� y

¥Íßæ
		  ÅêUÅðU-Èê¤ÅðU ¹¢ÇUãUÚU â�ØÌæ ¥æñÚU â¢S·ë¤çÌ ·ð¤ §çÌãUæâ ·ð¤ âæÍ-âæÍ ÏÇ¸U·¤Ìè çÊæ¢Îç»Øæð´ ·ð¤ ¥ÙÀéU° â×Øæð´ ·¤æ Öè ÎSÌæßðÊæ ãUæðÌð ãñ´U, SÂcÅU 

·¤èçÁ°Ð

	vy.	 ç·¤‹ãUè´ Îô ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU çÜç¹°—� 4 × 2 = 8

	 (i)	 ÒçâËßÚU ßñçÇ¢U»Ó ÂæÆU ×ð´ ÒÁæð ãéU¥æ ãUæð»æÓ ßæ€Ø ·¤è ç·¤ÌÙè ¥Íü ÀUçßØæ¡ ¥æÂ ¹æðÁ â·¤Ìð ãñ´U?

	 (ii)	 ·¤çßÌæ ·ð¤ ÂýçÌ Ü»æß âð ÂãUÜð ¥æñÚU ©Uâ·ð¤ ÕæÎ ¥·ð¤ÜðÂÙ ·ð¤ ÂýçÌ Üð¹·¤ ·¤è ÏæÚU‡ææ ×ð´ €Øæ ÕÎÜæß ¥æØæ?

	 (iii)	 Ò°ðÙ ·¤è ÇUæØÚUèÓ ×ð´ çÜç¹Ì Î÷ïçßÌèØ çßàß-ØéÎ÷ïÏ ·ð¤ â×Ø ¿æðÚUè ·¤è ƒæÅUÙæ¥æð´ ·¤æ ß‡æüÙ ·¤èçÁ°Ð

____________
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°ð×0 Õè0 ÇUè0 ×æòÇUÜ ÂýàÙ-Â˜æ x

·¤ÿææ—ÕæÚUãUßè´

çßcæØ—çã¢UÎè (·¤æðÚU)

çÙÏæüçÚUÌ â×Ø Ñ ÌèÙ ƒæ¢ÅðU		  ¥çÏ·¤Ì× ¥¢·¤ Ñ }®

¹¢ÇU—Ò·¤Ó

	 v.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì »Î÷Øæ¢àæ ·¤ô ÂÉ¸U·¤ÚU çÎ° »° ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU çÜç¹°—

		  ßëÿææð́ ×ð́ ÂèÂÜ ·¤æ çßàæðcæ ×ãUˆß ãñUÐ ÁÕ §â×ð́ Ù° ·¤æð×Ü ÂˆÌð çÙ·¤ÜÌð ãñ́U ¥æñÚU çÕÙæ ãUßæ ·ð¤ SÂàæü ·ð¤ çãUÜÌð çÎ¹æ§ü ÎðÌð ãñ́U Ìæð ÕÇð̧U ÖÜð  
ÂýÌèÌ ãUæðÌð ãñ́UÐ ÂÜæàæ ·ð¤ Èê¤Ü Ìæð ÜæÜ ¥¢»æÚUæð́ ·ð¤ â×æÙ ÎãU·¤Ìð ÂýÌèÌ ãUæðÌð ãñ́U, ÁÕç·¤ ÂèÂÜ ·ð¤ ÂˆÌæð́ ·¤è âé¢ÎÚUÌæ âð ãUÊææÚUæð́ Âÿæè ç¹¢¿ð ¿Üð  
¥æÌð ãñ́UÐ

	 	     ÂèÂÜ ·ð¤ ÂðÇ¸U ·¤æð ·¤æð§ü ¥æâæÙè âð ÚUæð·¤ Øæ ãUÅUæ ÙãUè´ â·¤ÌæÐ ØãU çÕÙæ ©U»æ° SßØ¢ ©U» ¥æÌæ ãñUÐ ç¿çÇ¸UØæ ÂèÂÜ ·¤æ È¤Ü ¹æ·¤ÚU ÂéÚUæÙð 
×·¤æÙæð´ ·¤æð â¢çÏØæð´ ×ð´ ÂèÂÜ ·¤æ ÕèÁ çÕ¹ðÚU ÎðÌè ãñU Ìæð ÂèÂÜ ©U» ÁæÌæ ãñUÐ ç·¤âè-ç·¤âè ÂðÇ¸U ·¤è ÇUæÜè ÂÚU ©Uâ·¤æ ÕèÁ ÂÇ¸U ÁæÌæ ãñU Ìæð 
ÂèÂÜ ©U» ÁæÌæ ãñUÐ »æ¡ßæð´ ×ð´ Üæð» ÂèÂÜ ·¤æð ·¤æÅUÌð ÇUÚUÌð ãñ´UÐ ÂèÂÜ ·ð¤ ÂˆÌæð´ ÂÚU Üæð» ÚUæ×-Ùæ× çÜ¹Ìð ãñ´UÐ ÂèÂÜ ·ð¤ ÂðÇ¸U ·¤è ÀUæØæ ×ð´ Â¢¿æØÌ 
ÁéÅUÌè ÍèÐ ßãUæ¡ Üæð» ÛæêÆU ÙãUè´ ÕæðÜ â·¤Ìð ÍðÐ »æ¡ßæð´ ×ð´ ÂèÂÜ ·¤æð ßæâéÎðß Öè ·¤ãUÌð ãñ´UÐ

	 	     ãU×æÚUè â¢S·ë¤çÌ ×ð´ ÂèÂÜ ·¤æð ÁèßÙ-ÌL¤ ×æÙæ »Øæ ãñUÐ ØãU ÁèßÙ-×ÚU‡æ, ãUcæü-çßcææÎ, ÚUæ»-çßÚUæ» âÖè ×ð´ ÖÚUæðâæ çÎÜæÌæ ãñUÐ °·¤ ¥æðÚU 
ØãU âˆØ ·¤æ ÖÚUæðâæ ÎðÌæ ãñU ç·¤ ØãUæ¡ ¥æ·¤ÚU ·¤æð§ü ÛæêÆU ÙãUè´ ÕæðÜð»æ Ìæð ÎêâÚUè ¥æðÚU ÖØ ÎðÌæ ãñUÐ ¥ÎëàØ âˆÌæ°¡ Öè ØãUæ¡ ãñ´U, ßð ¥æñÚU ·é¤ÀU ÙãUè´ 
Ìé�ãUæÚðU ÖèÌÚU ·ð¤ ¥âˆØ ãñ´UÐ »æ¡ß ×ð´ ØçÎ ÂèÂÜ Ù ãUæð Ìæð ©Uâ·¤è àææðÖæ ƒæÅU ÁæÌè ãñUÐ ÂèÂÜ ·¤è ÀUæ¡ãU ×ð´ ÕÇ¸Uæ ÂçÚUßæÚU ç×ÜÌæ ãñU, ÂÚU SßØ¢ ×ð´ 
ßãU ÕãéUÌ ¥·ð¤Üæ, çßÚUæ»è ãñUÐ ãUæÍè-ÂèÜßæÙ, Õ·¤çÚUØæð´ ·¤æð ÂæÜÙð ßæÜð §â·¤è ÂçˆÌØæð´ ·¤æð ÕðÚUãU×è âð ©UÁæÇ¸UÌð ãñ´UÐ ØãU âÕ·¤æ âé¹-ÎéÑ¹, 
â¢ÂçˆÌ-çßÂçˆÌ Îð¹Ìð-Îð¹Ìð ·¤æÆU ãUæð »Øæ ãñUÐ ØãU Ìæð Õâ ÁèßÙ ·¤æ À¢UÎ ¥ÂÙè ÂçˆÌØæð´ ·¤è çÍÚU·¤Ù ·ð¤ Î÷ïßæÚUæ »éÙ»éÙæÌæ ÚUãUÌæ ãñUÐ âÖè ×æñâ× 
·¤æð ÛæðÜÙæ ãUè §â·¤æ ÁèßÙ ãñUÐ ÂèÂÜ ·¤æð Ÿæè·ë¤c‡æ ·¤è âæÿææÌï Îðß-ÂýçÌ×æ ×æÙæ ÁæÌæ ãñUÐ ØãU ÖæÚUÌ ×ð´ ÕãéUÌ ÂêÁæ ÁæÌæ ãñUÐ çS˜æØæ¡ §â·¤è 
çßàæðcæ M¤Â âð ÂêÁæ ·¤ÚUÌè ãñ´UÐ ØãU ©UÙ·¤è ×ÙæñçÌØæð´ ·¤æð ÂêÚUæ ·¤ÚUÌæ ãñUÐ §â·¤è ©UÂçSÍçÌ ×ð´ çS˜æØæ¡ ÕÇ¸Uè çßÙèÌ, ÕÇ¸Uè ÌÚUÜ ¥æñÚU ÕÇ¸Uè âÚUÜ ãUæð 
ÁæÌè ãñ´U—©UÙ·¤è ÌÚUÜÌæ ãUè â¢S·ë¤çÌ ·¤æð Âæðcæ‡æ ·¤ÚUÌè ãñUÐ

	 (·¤)	 ©UÂØé€Ì ¥ßÌÚU‡æ ·ð¤ çÜ° ©Uç¿Ì àæècæü·¤ çÜç¹°Ð� v

	 (¹)	 ÂèÂÜ ·¤è ¥æðÚU Âÿæè €Øæð´ ¥æ·ë¤cÅU ãUæðÌð ãñ´U?� v

	 (»)	 ÂèÂÜ ¥‹Ø ÂðÇ¸Uæð´ ÂÚU ·ñ¤âð ©U» ÁæÌð ãñ´U?� w

	 (ƒæ)	 ÂèÂÜ ·ð¤ ÕæÚðU ×ð´ Üæð»æð´ ·¤è €Øæ ÏæÚU‡ææ ãñU?� w

	 (¾U)	 ãU×æÚUè â¢S·ë¤çÌ ×ð´ ÂèÂÜ ·¤æ €Øæ ×ãUˆß ãñU?� w

	 (¿)	 ÂèÂÜ ·ð¤ ÂýçÌ ×çãUÜæ¥æð´ ·ð¤ €Øæ Öæß ãñ´U?� w

	 (ÀU)	 ÒàææðÖæÓ ¥æñÚU ÒÂæÙèÓ ·ð¤ °·¤-°·¤ ÂØæüØßæ¿è àæŽÎ çÜç¹°Ð� w

	 w.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ·¤æÃØæ¢àæ ·¤ô ÂÉ¸U·¤ÚU ÂêÀðU »° ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU çÜç¹°—� 1 × 4 = 4

	 	 ©UÎæâè ·¤æð

	 	 ƒæÙè ¥¡ÏðÚUè ÚUæÌ ×ð´

	 	 ¥æÌð ÚUãðU ÇUÚUæßÙð âÂÙð

	 	 ÁèßÙ ÌæÚU-ÌæÚU ÅêUÅUÙð Ü»æ

	 	 Õ¢Î »çÜØæð´ ×ð´

	 	 ÚUæSÌæ Éê¡UÉ¸UÙð Ü»æ

	 	 ßãU ãUÌæàæ ãUæð·¤ÚU Í·¤Ùð Ü»æ

	 	 ©UâÙð ¥æ¡¹ð´ Õ¢Î ·¤ÚU·ð¤

	 	 ¥æ·¤æàæ ×ð´ ¿×·¤Ìð

	 	 ÌæÚUæð´ ·¤æð Îð¹æ

	 	 Ò¥¡ÏðÚðUÓ ×ð´ ÊØæÎæ ¿×·¤ÎæÚU Íð

	 	 çÅU×çÅU× ·¤ÚUÌð Ù‹ãð´U ÌæÚð´U

	 	 ×ê·¤ Öæcææ ×ð´

	 	 â¢ßæÎ ·¤ÚUÌð Ù‹ãð ÌæÚðUÐ
M-9
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°ð× Õè ÇUè Super Refresher çã¢UÎè–·¤æðÚU – XIIM-10

	 	 ÚUæðàæÙè ·¤è ÂÌÜè-âè Ü·¤èÚU

	 	 ¥æ·¤æàæ âð ©UÌÚU·¤ÚU

	 	 ÏÚUÌè ÂÚU ¥æ§ü

	 	 ¥æñÚU ª¤Áæü ÕÙ·¤ÚU

	 	 ÁèßÙ ·ð¤ ·¤‡æ-·¤‡æ ×ð´ â×æ§ü

	 	 ÕæðçÛæÜ çÊæ¢Î»è ·¤æ

	 	 ÚðUàææ-ÚðUàææ Î×·¤ ©UÆUæ

	 	 ¿æÚUæð´ çÎàææ¥æð´ ×ð´

	 	 âéÚUèÜè âÚU»× ÕÁÙð Ü»è

	 	 ·¤æð§ü ãñU ¥ÙÁæÙ

	 	 ¥Ù¿è‹ãUæ Áæð ÁæÌæ ãñU

	 	 ãUÚU ÂÜ ¥·ð¤Üð

	 	 ¥æÎ×è ·ð¤ âæÍ

	 	 ·¤æñÙ? ×æÜê× ÙãUè´!

	 (·¤)	 ÁèßÙ ÌæÚU-ÌæÚU ÅêUÅUÙð €Øæð´ Ü»æ?

	 (¹)	 ÌæÚUæð´ ·¤è €Øæ çßàæðcæÌæ°¡ ãñ´U?

	 (»)	 ÁèßÙ ·¤æð ª¤Áæü ç·¤ââð ¥æñÚU ·ñ¤âð ç×Üè?

	 (ƒæ)	 ÒâéÚUèÜè âÚU»×Ó ÕÁÙð ·¤æ €Øæ ¥çÖÂýæØ ãñU?

¹¢ÇU—Ò¹Ó

	 x.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ×ð´ âð ç·¤âè °·¤ çßcæØ ÂÚU ¥Ùé‘ÀðUÎ çÜç¹°—� z

	 (i)	 ×ÏéÚU ßæ‡æè

	 (ii)	 ×ððÚðU UÁèßÙ ·¤æ ÜÿØ

	 (iii)	 Âý·ë¤çÌ ·¤æ ßÚUÎæÙ Ñ ÂðÇ¸U-ÂæñÏð

	 (iv)	 Öýê‡æ ãUˆØæ Ñ °·¤ ÁÏ‹Ø ¥ÂÚUæÏ

	 y.	 ÂéçÜâ ¥Ïèÿæ·¤, ÖæðÂæÜ ·¤è ¥æðÚU âð ÍæÙæ §¢¿æÁü, ÚðUÜßð ÚUæðÇU, ÖæðÂæÜ ·¤æð ÿæð˜æ ×ð´ ÕÉ¸U ÚUãðU ¥ÂÚUæÏæð´ ·¤æð ÚUæð·¤Ùð ·ð¤ çÜ° Â˜æ  
çÜç¹°Ð� z

¥Íïßæ
	 	 ¥æ× ¿éÙæßæð´ ×ð´ ÖýcÅUæ¿æÚU ·¤è çàæ·¤æØÌ ·¤ÚUÌð ãéU° ç·¤âè â×æ¿æÚU-Â˜æ ·ð¤ â¢ÂæÎ·¤ ·¤æð çÜç¹°Ð

	 z.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU °·¤-Îô ßæ€Øô´ ×ð´ ÎèçÁ°—� 1 × 4 = 4

	 (·¤)	 ×éç¼ýÌ ×æŠØ×æð´ ·¤è Îæð Âý×é¹ çßàæðcæÌæ°¡ çÜç¹°Ð

	 (¹)	 ÎêÚUÎàæüÙ ÁÙâ¢¿æÚU ·¤æ ·ñ¤âæ ×æŠØ× ãñU?

	 (»)	 ÕèÅU çÚUÂæðçÅZU» €Øæ ãUæðÌè ãñU?

	 (ƒæ)	 âæŒÌæçãU·¤ Âç˜æ·¤æ âŒÌæãU ×ð´ ç·¤ÌÙè ÕæÚU Âý·¤æçàæÌ ãUæðÌè ãñU?

	 (¾U)	 ×é¼ý‡æ ·¤æ ÂýæÚ¢UÖ ·¤ãUæ¡ âð ×æÙæ ÁæÌæ ãñU?

	 {.	 ×é¢Õ§ü ×ð´ ßcææü âð ãéU§ü ÌÕæãUè ÂÚU ¥æÜð¹ çÜç¹°Ð� x

¥Íßæ

		  ÒÖæÚUÌ ·¤è ¹æðÁÓ ÂéSÌ·¤ ·¤è â×èÿææ çÜç�æ°Ð

	 |.	 Ò×ðÚðU S·ê¤Ü ·¤æ ×æÜèÓ çßcæØ ÂÚU °·¤ $È¤è¿ÚU ·¤æ ¥æÜð¹ ÌñØæÚU ·¤èçÁ°Ð� x

¹¢ÇU—Ò»Ó

	 }.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ·¤æÃØæ¢àæô´ ×ð´ âð ç·¤âè °·¤ ·¤æÃØæ¢àæ ·ð¤ Ùè¿ð çÎ° ãéU° ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU ÎèçÁ°—� 2 × 3 = 6

	 (·¤)	 ×ñ´ SÙðãU-âéÚUæ ·¤æ ÂæÙ ç·¤Øæ ·¤ÚUÌæ ãê¡U,

	 	 ×ñ´ ·¤Öè Ù Á» ·¤æ ŠØæÙ ç·¤Øæ ·¤ÚUÌæ ãê¡U,
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M-11×æòÇUÜ ÂýàÙ-Â˜æ

	 	 Á» ÂêÀU ÚUãUæ ©UÙ·¤æð, Áæð Á» ·¤è »æÌð,

	 	 ×ñ´ ¥ÂÙð ×Ù ·¤æ »æÙ ç·¤Øæ ·¤ÚUÌæ ãê¡UÐ

	    (i)	 ·¤çß €Øæ ÂæÙ ·¤ÚUÙð ·¤è ÕæÌ ·¤ÚU ÚUãUæ ãñU?

	 (ii)	 ·¤çß ·¤æð â¢âæÚU ·¤è ç¿¢Ìæ €Øæð´ ÙãUè´ ãñU?

	 (iii)	 ·¤çß ç·¤â·¤æ ¥æñÚU €Øæð´ »æÙ ·¤ÚUÌæ ãñU?

	 (¹)	 ãU× ãUæð´ Øæ ç·¤S×Ì ãUæð ãU×æÚUè
	 	 ÎæðÙæð´ ·¤æð §·¤ ãUè ·¤æ× ç×Üæ
	 	 ç·¤S×Ì ãU×·¤æð ÚUæð Üðßð ãñU	 U
	 	 ãU× ç·¤S×Ì ·¤æð ÚUæð Üð´ ãñ´UÐ	

	 (i)	 ·¤çß ·¤æ ÎæðÙæð´ âð €Øæ ¥çÖÂýæØ ãñU?

	 (ii)	 ·¤çß ÌÍæ ç·¤S×Ì ·¤æð €Øæ ·¤æ× ç×ÜÌæ ãñU?

	 (iii)	 ·¤çßÌæ ·¤æ Ùæ× çÜç¹°Ð

	 ~.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ·¤æÃØæ¢àææð´ ×ð´ âð ç·¤âè °·¤ ·¤æÃØæ¢àæ ·¤ô ÂÉ¸U·¤ÚU ÂêÀðU »° ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU ÎèçÁ°—� 2 × 2 = 4

	 (·¤)	 âæð ¥ÙéÚUæ» ·¤ãUæ¡ ¥Õ Öæ§üÐ ©UÆUãéU Ù âéçÙ ×× Õ¿ çÕ·¤Üæ§üH

	 	 Áæñ´ ÁÙÌðª¡¤ ÕÙ Õ¢Ïé çÕÀUæðãêUÐ çÂÌé ß¿Ù ×ÙÌðª¡¤ Ùçã¢U ¥æðãêUH

	 (i)	 Öæß âæñ´ÎØü SÂcÅU ·¤èçÁ°—çÂÌé ß¿Ù ×ÙÌðª¡¤ Ùçã¢U ¥æðãêUH

	 (ii)	 §â ·¤æÃØæ¢àæ ·¤æ çàæËÂ-âæñ´ÎØü SÂcÅU ·¤èçÁ°Ð

	 (¹)	 ãUæð Áæ° Ù ÂÍ ×ð´ ÚUæÌ ·¤ãUè´,

	 	 ×¢çÊæÜ Öè Ìæð ãñU ÎêÚU ÙãUè´—

	 	 ØãU âæð¿ Í·¤æ çÎÙ ·¤æ Â¢Íè Öè ÁËÎè-ÁËÎè ¿ÜÌæ ãñUÐ

	 	 çÎÙ ÁËÎè-ÁËÎè ÉUÜÌæ ãñUÐ

	 (i)	 ØãUæ¡ ·¤çß ç·¤â ×¢çÊæÜ ·¤è ¥æðÚU â¢·ð¤Ì ·¤ÚUÌæ ãñU?

	 (ii)	 §â ·¤æÃØæ¢àæ ·¤æ çàæËÂ-âæñ´ÎØü SÂcÅU ·¤èçÁ°Ð

	v®.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ×ð´ âð ç·¤‹ãUè´ Îô ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU â¢ÿæðÂ ×ð´ ÎèçÁ°—� 3 × 2 = 6

	 (i)	 Õ‘¿ð ç·¤â ÕæÌ ·¤è ¥æàææ âð ÙèÇ¸Uæð´ âð Ûææ¡·¤ ÚUãðU ãUæð´»ð?
	 (ii)	 ÒÂÚUÎð ÂÚU ß€Ì ·¤è ·¤è×Ì ãñUÓ ·¤ãU·¤ÚU ·¤çß Ùð ÂêÚðU âæÿææˆ·¤æÚU ·ð¤ ÂýçÌ ¥ÂÙæ ÙÊæçÚUØæ ç·¤â M¤Â ×ð´ ÚU¹æ ãñU?
	 (iii)	 Ò¥çSÍÚU âé¹ ÂÚU Îé¹ ·¤è ÀUæØæÓ Â¢ç€Ì ×ð´ Îé¹ ·¤è ÀUæØæ ç·¤âð ·¤ãUæ »Øæ ãñU ¥æñÚU €Øæð´?

	vv.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì »Î÷Øæ¢àæô´ ·¤ô ŠØæÙÂêßü·¤ ÂÉ¸U·¤ÚU ÂêÀðU »° ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU ÎèçÁ°—� 2 × 3 = 6

		  ÕæÊææÚU ×ð´ °·¤ ÁæÎê ãñUÐ ßãU ÁæÎê ¥æ¡¹ ·¤è ÚUæãU ·¤æ× ·¤ÚUÌæ ãñUÐ ßãU M¤Â ·¤æ ÁæÎê ãñUÐ ÂÚU Áñâð ¿é¢Õ·¤ ·¤æ ÁæÎê ÜæðãðU ÂÚU ¿ÜÌæ ãñU ßñâð 
ãUè §â ÁæÎê ·¤è Öè ×ØæüÎæ ãñUÐ ÁðÕ ÖÚUè ãUæð, ¥æñÚU ×Ù ¹æÜè ãUæð, °ðâè ãUæÜÌ ×ð´ ÁæÎê ·¤æ ¥âÚU ¹êÕ ãUæðÌæ ãñUÐ ÁðÕ ¹æÜè ÂÚU ×Ù ÖÚUæ 
Ù ãUæð Ìæð Öè ÁæÎê ¿Ü Áæ°»æÐ ×Ù ¹æÜè ãñU Ìæð ÕæÊææÚU ·¤è ¥Ùð·¤æÙð·¤ ¿èÊææð´ ·¤æ çÙ×¢˜æ‡æ ©Uâ Ì·¤ Âãé¡U¿ Áæ°»æÐ ·¤ãUè´ ãéU§ü ©Uâ ß€Ì 
ÁðÕ ÖÚUè ÌÕ Ìæð çÈ¤ÚU ßãU ×Ù ç·¤â·¤è ×æÙÙð ßæÜæ ãñU!

	 (i)	 ÕæÊææÚU ×ð´ ·¤æñÙ-âæ ÁæÎê ãñU?
	 (ii)	 Üð¹·¤ Ùð ÕæÊææÚU ·ð¤ ÁæÎê ·¤è ÌéÜÙæ ç·¤ââð ·¤è ãñU ¥æñÚU €Øæð´?
	 (iii)	 ×Ù ·¤Õ ãU×æÚUè ÕæÌ ÙãUè´ ×æÙÌæ?

¥Íßæ
		  Îðàæ ·¤è ç·¤ÌÙè ÿæçÌ ãUæðÌè ãñU §â ÌÚUãU ·ð¤ ¥¢Ïçßàßæâæð´ âðÐ ·¤æñÙ ·¤ãUÌæ ãñU §‹ãð´U §¢¼ý ·¤è âðÙæ? ¥»ÚU §¢¼ý ×ãUæÚUæÁ âð Øð ÂæÙè çÎÜßæ 

â·¤Ìð ãñ´U Ìæð ¹éÎ ¥ÂÙð çÜ° ÂæÙè €Øæð´ ÙãUè´ ×æ¡» ÜðÌð? €Øæð´ ×éãUËÜð-ÖÚU ·¤æ ÂæÙè ÙcÅU ·¤ÚUßæÌð ƒæê×Ìð ãñ´U? ÙãUè´, ØãU âÕ Âæ¹¢ÇU ãñU, 
¥¢Ïçßàßæâ ãñUÐ °ðâð ãUè ¥¢Ïçßàßæâæð´ ·ð¤ ·¤æÚU‡æ ãU× ¥¢»ýðÊææð´ âð çÂÀUÇ¸U »° ¥æñÚU »éÜæ× ÕÙ »°Ð

	 (i)	 §â »Î÷ïØæ¢àæ ×ð´ Üð¹·¤ ç·¤â·ð¤ ÂýçÌ ÃØ¢‚Ø ·¤ÚUÌæ ãñU ¥æñÚU €Øæð´?
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°ð× Õè ÇUè Super Refresher çã¢UÎè–·¤æðÚU – XIIM-12

	 (ii)	 §¢¼ý ·¤è âðÙæ €Øæ ·¤æØü ·¤ÚUÌè ãñU?
	 (iii)	 Üð¹·¤ Ùð ØãUæ¡ ·¤æñÙ-âð ¥¢Ïçßàßæâæð´ ·¤è ¥æðÚU â¢·ð¤Ì ç·¤Øæ ãñU?

	vw.	 çÙ�ÙçÜç¹Ì ×ð´ âð ç·¤‹ãUè´ ¿æÚU ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU ÎèçÁ°—� x + x + x + v  = v®

	 (i)	 ÕæÊææM¤ÂÙ âð €Øæ ÌæˆÂØü ãñU? ç·¤â Âý·¤æÚU ·ð¤ ÃØç€Ì ÕæÊææÚU ·¤æð âæÍü·¤Ìæ ÂýÎæÙ ·¤ÚUÌð ãñ´U ¥Íßæ ÕæÊææÚU ·¤è âæÍü·¤Ìæ ç·¤â×ð´ ãñU?
	 (ii)	 Üð¹·¤ Ùð ¿æÜèü ·¤æ ÖæÚUÌèØ·¤ÚU‡æ ç·¤âð ·¤ãUæ ¥æñÚU €Øæð´? »æ¢Ïè ¥æñÚU ÙðãUM¤ Ùð Öè ©UÙ·¤æ âæç‹ÙŠØ €Øæð´ ¿æãUæ?
	 (iii)	 ÒÙ×·¤Ó ·¤ãUæÙè ×ð´ ÖæÚUÌ °ß¢ Âæ·¤ ·¤è ÁÙÌæ ·ð¤ ¥æÚUæðçÂÌ ÖðÎÖæßæð´ ·ð¤ Õè¿ ×éãUŽÕÌ ·¤æ Ù×·¤èÙ SßæÎ ƒæéÜæ ãéU¥æ ãñUÐ ·ñ¤âð?
	 (iv)	 Üð¹·¤ Ùð çàæÚUècæ ·¤æð ·¤æÜÁØè ¥ßÏêÌ ·¤è ÌÚUãU €Øæð´ ×æÙæ ãñU?

	 (v)	 Ò·¤æÜð ×ðƒææ ÂæÙè ÎðÓ ÂæÆU ×ð´ ÁèÁè Ùð ç·¤Ù Ì·¤æðZ âð Üð�æ·¤ ·¤æð ÂýÖæçßÌ ç·¤Øæ Íæ?

	vx.	 ÙÎè, ·é¤°¡, SÙæÙƒæÚU ¥æñÚU ÕðÁæðÇ¸U çÙ·¤æâè ÃØßSÍæ ·¤æð Îð¹Ìð ãéU° Üð¹·¤ ÂæÆU·¤æð´ âð ÂýàÙ ÂêÀUÌæ ãñU ç·¤ €Øæ ãU× çâ¢Ïé ƒææÅUè â�ØÌæ ·¤æð 
ÁÜ-â¢S·ë¤çÌ ·¤ãU â·¤Ìð ãñ´U? ¥æÂ·¤æ ÁßæÕ Üð¹·¤ ·ð¤ Âÿæ ×ð´ ãñU Øæ çßÂÿæ ×ð´? Ì·ü¤ Îð´Ð� y

¥Íßæ

		  °ðÙ ·¤è ÇUæØÚUè ¥»ÚU °·¤ °ðçÌãUæçâ·¤ ÎæñÚU ·¤æ Áèß¢Ì ÎSÌæßðÁ ãñU, Ìæð âæÍ ãUè ©Uâ·ð¤ çÙÁè âé¹-Îé¹ ¥æñÚU ÖæßÙæˆ×·¤  
©UÍÜ-ÂéÍÜ ·¤æ Öè ãñUÐ §Ù ÂëcÆUæð´ ×ð´ ÎæðÙæð´ ×ð´ $È¤·ü¤ ç×ÅU »Øæ ãñUÐ §â ·¤ÍÙ ÂÚU çß¿æÚU ·¤ÚUÌð ãéU° ¥ÂÙè âãU×çÌ Øæ ¥âãU×çÌ  
Ì·ü¤Âêßü·¤ ÃØ€Ì ·¤Úð´UÐ

	vy.	 ç·¤‹ãUè´ Îô ÂýàÙô´ ·ð¤ ©UˆÌÚU çÜç¹°—� 4 × 2 = 8

	 (i)	 ØàææðÏÚU ÕæÕê ·¤è ÂˆÙè â×Ø ·ð¤ âæÍ ÉUÜ ÁæÙð ×ð´ âÈ¤Ü ãUæðÌè ãñU, Üðç·¤Ù ØàææðÏÚU ÕæÕê ¥âÈ¤Ü ÚUãUÌð ãñ´UÐ °ðâæ €Øæð´?
	 (ii)	 ¥æÂ·ð¤ �ØæÜ âð ÂÉ¸Uæ§ü-çÜ¹æ§ü ·ð¤ â¢Õ¢Ï ×ð´ ÎˆÌæÁè ÚUæß ·¤æ ÚUßñØæ âãUè Íæ Øæ Üð¹·¤ ·ð¤ çÂÌæ ·¤æ? Ì·ü¤-âçãUÌ ©UˆÌÚU Îð´Ð
	 (iii)	 çâ¢Ïé â�ØÌæ âæÏÙ-â¢Â‹Ù Íè, ÂÚU ©Uâ×ð´ ÖÃØÌæ ·¤æ ¥æÇ¢UÕÚU ÙãUè´ ÍæÐ ·ñ¤âð?
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